Les randonnées naturalistes du CEA

07 Février 2026 Oiseaux d'eau hivernants a Mazéres

De nombreux oiseaux d'eau venants du nord viennent passer 1’hiver dans nos lacs au climat plus tempéré.

Plus que la température, ils y recherchent surtout un lieu favorable en termes de nourriture.

Les plans d'eau bordés de roseliéres et non pollués seront privilégiés car ils offrent un environnement propice a
I'épanouissement d'une belle biodiversité. La chalne alimentaire peut s'y développer.

Accompagnateur : Henri Zara (06 28 26 06 32)

Intéréts naturalistes : Rencontre de différentes espeéces d'oiseaux d'eau, visiteurs hivernaux ou
permanents. Appréhender les éléments de I'environnement favorables a la
biodiversité ou au contraire nuisibles

Itinéraire : Autour des lacs de Mazéres (Domaine des Oiseaux).

Dénivelés : <300 m

Carte IGN série bleue : 2145 Auterive, Mazéres, Saverdun
Sortie limitée a 12 personnes.

Niveau 1 : facile

Henri Zara (06 28 26 06 32)
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