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Compte rendu botanique de la sortie 
en Haute Bellongue le 18 Juin 2023 

 
 

   
(Photographies Bernard Caminel) 

 
Montée hêtraie, le long de la piste forestière : 
 Angélique sylvestre Angelica silvestris Asteraceae   
 Barbe de bouc Aruncus dioicus Rosaceae   
 Blechnum spicant Blechnum spicant Blechnaceae  Fougère  
 Cirse des marais Cirsium palustre Asteraceae   
 Carex ovale Carex leporina Cyperaceae  
 Digitale pourpre Digitalis purpurea Plantaginaceae  
 Dryoptèris de la Chartreuse Dryopteris carthusiana Dryopteridaceae  Fougère 
 Euphorbe sylvestre Euphorbia amygdaloides Euphorbiacea  
 Fraisier sauvage Fragaria vesca Rosaceae   
 Gaillet gratteron Galium aparine Rubiaceae   
 Genêt à balais Sarothamnus scoparius Fabaceae   
 Géranium Herbe à robert Geranium robertianum Geraniaceae   
 Gesse des montagnes Lathyrus montanus Fabaceae   
 Hêtre sylvestre Fagus silvatica Fagaceae   
 Houx  Ilex aquifolium Aquifoliaceae   
 Lampsane commune Lapsana communis Asteraceae  
 Noisetier  Corylus avellana Betulaceae   
 Ronce (?) Rubus (?) Rosaceae   
E Saxifrage de Clusius Saxifrage clusii Saxifragaceae   
 Scrophulaire des Alpes Scrophularia alpestris Scrophulariaceae   
 Trèfle rampant Trifolium repens Fabaceae   
 Tremble Populus trembla Salicaceae   
 Véronique officinale Veronica officinalis Plantaginaceae  
 
Prairies et landes : 
 Airelle myrtille Vaccinium myrtillus Ericaceae   
 Bugle rampante Ajuga reptans Lamiaceae   
 Carex des bruyères Carex ericetorum Cyperaceae  
 Carex printanier Carex caryophyllea Cyperaceae   
 Epervière piloselle Hieracium pilosella Asteraceae   
 Erythrone dent de chien Erythronium dens canis Liliaceae  Fanés  
 Fougère aigle Pteridium aquilinum Dennstaedtiaceae  Fougère  
 Géranium Herbe à robert Geranium robertianum Geraniaceae   
 Grand conopode Conopodium majus Apiaceae   
 Lamier tacheté Lamium maculatum Lamiaceae   
 Lisymiache des bois Lysimiachia memorum Primulaceae   
 Millepertuis étalé  Hypericum humifusum Hypericaceae   
 Pédiculaire des bois Pedicularis sylvatica Orobancheae   
 Potentille tormentille Potentilla erecta Rosaceae   
 Rhododendron ferrugineux Rhododendron ferrugineum Ericaceae   
 Véronique officinale Veronica officinalis Plantaginaceae  
 Véronique petit chêne Veronica chamaedry Plantaginaceae  
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Alentours de la cabane de Taus : 
 Daphnée à feuilles de laurier Daphne laureola Thyméleaceae   
 Fougère femelle Athyrium filix-femina Athyriaceae  Fougère 
 Fougère mâle Dryopteris filix-mas Dryopteridaceae Fougère 
 Gymnocarpium de Robert Gymnocarpium dryopteris Cyptopteridaceae  Fougère 
 Houx  Ilex aquifolium Aquifoliaceae  
 Phégoptéris à lobes connés Phegopteris connectilis Thelipteridaceae Fougère  
 Stellaire holostée Stellaria holostea Caryophyllaceae  
 
Bordures des ruisseaux : 
 Carex de Davall Carex davalliana Cyperaceae   
 Carex à fruits écailleux Carex lepidocarpa Cyperaceae   
 Grassette à grandes fleurs Pinguicula grandiflora Pingulariaceae  
 Jasione pérenne Jasione laevis Campanulaceae   
E Saxifrage des lieux ombragés Saxifraga umbrosa  :axifragaceae   
 Véronique Beccabunga Veronica beccabunga Plantaginaceae  
 
Cabane de Barguerasses. 
 
Tourbière de pente : 
 Carex à fruits écailleux Carex lepidocarpa Cyperaceae   
 Carex à petites étoiles Carex echinata Cyperaceae   
 Carex faux-panic Carex panicea Cyperaceae  
 Carex noir Carex nigra Cyperaceae   
 Carex ovale Carex leporina Cyperaceae   
 Dactylorhize maculée Dactylorhiza maculata Orchidaceae   
 
Rochers calcaires : 
 Callune vulgaire Calluna vulgaris Ericaceae   
 Erine des Alpes Erinus alpinus Plantaginaceae   
 Genêt velu Genista pilosa Fabaceae   
 Gueule de loup Antirrhinum lalifolium Plantaginaceae   
 Silène rupestre Silene rupestris Caryophyllaceae  
 
Descente hêtraie : 
 Adénostyles à feuilles d’Alliaire Adenostyles alliariae Asteraceae  
 Angélique sylvestre Angelica silvestris Asteraceae  
 Aspérule odorante Galium odoratum Rubiaceae   
 Benoite des villes Geum urbanum Rosaceae   
 Bugle rampante Ajuga reptans Lamiaceae  
 Cardamine impatiente Cardamine impatiens Brassicaceae  
 Carex des forêts  Carex sylvatica Cyperaceae  
 Dorine à feuilles opposées Chrysosplenium oppositofolium Saxifragaceae   
 Gesse des montagnes Lathyrus montanus Fabaceae   
 Luzule des forêts Luzula sylvatica Joncaceae   
 Pavot du pays de Galles Meconopsis cambrica Papaveraceae   
 Polypode vulgaire Polypodium vulgare Polypodiaceae  Fougère  
E Raiponce des Pyrénées  Campanulaceae   
 Stellaire des bois Stellaria nemorum Caryophyllaceae   
E Valériane des Pyrénées Valeriana pyrenaica Caprifoliaceae  
 
E : endémique pyrénéenne 
 
Certaines plantes observées cette journée, ont pu être oubliées et/ou non identifiées ne figurent pas dans ce 
compte-rendu 

Fait le 06 Juillet 2023 
Dominique Alard 

Accompagnateur en Montagne 
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Carex de Davall (épi femelle) Dactylorhize maculée Grassette à grandes fleurs 
 

   
   

Houx (fleur femelle) Millepertuis couché Pavot du pays de Galles 
 

   
   

Phégoptéris à lobes connés Raiponce des Pyrénées Saxifrage de Clusius 
 

   
   

Saxifrage des lieux ombragés Valériane des Pyrénées Véronique officinale 
 

(Photographies Dominique Alard) 


